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BIBLIOTHÈQUEÊMICHELINEÊH.GÉLINASÊ 
600,ÊcheminÊdeÊl’Esker 
Saint-Mathieu-du-ParcÊ(Québec)ÊG0XÊ1N0Ê 
TéléphoneÊ:Ê819Ê299-3830ÊposteÊ3020 
biblio093@reseaubibliocqlm.qc.ca 
 
 

CENTREÊCOMMUNAUTAIREÊ 
520,ÊcheminÊDéziel 
Saint-Mathieu-du-ParcÊ(Québec)ÊG0XÊ1N0 
TéléphoneÊ:Ê819Ê532-2891 
 
 
CONSEILÊMUNICIPALÊ 
ClaudeÊMayrand,Êmaire 
claude.mayrand@saint-mathieu-du-parc.caÊ 

CONSEILLERSÊMUNICIPAUXÊ 
MichelÊGoudreaultÊÊ-ÊÊEnvironnement  
michel.goudreault@saint-mathieu-du-parc.ca 

DianeÊRivardÊ-ÊDéveloppement et communicaƟons  
diane.rivard@saint-mathieu-du-parc.caÊ 

AndréÊBordeleauÊ-ÊTravaux publics et sécurité publique 
andre.bordeleau@saint-mathieu-du-parc.caÊ 

LouisÊTremblayÊ-ÊHygiène du milieu  
louis.tremblay@saint-mathieu-du-parc.caÊ 

ClaudeÊFrigonÊ-ÊUrbanisme  
claude.frigon@saint-mathieu-du-parc.caÊ 

FrançoisÊBruneauÊ-ÊCulture et loisirs  
francois.bruneau@saint-mathieu-du-parc.ca 
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BOTTINÊ 
DESÊEMPLOYÉSÊMUNICIPAUXÊ 

INFORMATIONÊÊ 
NathalieÊBélandÊ-Ê 
RécepƟon  
819Ê299-3830Ê 
info@saint-mathieu-du-parc.caÊ 
 

DIRECTIONÊ 
Anne-ClaudeÊHébert-MoreauÊ-Ê 
Directrice générale et greffière- 
trésorière  
direcƟon@saint-mathieu-du-parc.caÊ 

Marie-PierreÊGagnonÊ-Ê 
Directrice générale adjointe des services 
administraƟfs  
administraƟon@saint-mathieu-du-
parc.caÊ 

 
TAXATIONÊ 
LindaÊMigneaultÊ 
Technicienne à la comptabilité  
taxaƟon@saint-mathieu-du-parc.caÊ 
 

URBANISMEÊETÊENVIRONNEMENTÊ 
PatriciaÊCormierÊ-Ê 
Inspectrice en urbanisme  
urbanisme@saint-mathieu-du-parc.caÊ 

ÉricÊSt-ArnaudÊÊ-Ê 
Inspecteur en urbanisme  
urbanisme2@saint-mathieu-du-
parc.ca 

 
BIBLIOTHÈQUEÊ 
SuzieÊParentÊ-Ê 
Coordonnatrice de la bibliothèque  
819Ê299-3830ÊposteÊ3020 
biblio093@reseaubibliocqlm.qc.ca 

CélineÊL’HeureuxÊ-Ê 
Préposée à la bibliothèque   

LOISIRSÊETÊCOMMUNICATIONSÊ 
ÉmilieÊBergeronÊ-Ê 
Agente aux communicaƟons et à la vie 
communautaire  

agent@saint-mathieu-du-parc.caÊ 
 

TRAVAUXÊPUBLICS 
Marc-AndréÊBergeronÊ-Ê 
Directeur général adjoint des travaux 
publics et des services techniques  

direcƟontp@saint-mathieu-du-
parc.caÊ 

AndréÊRathierÊ-Ê 
Contremaître des travaux publics  

travauxpublics@saint-mathieu-du-
parc.caÊ 

RémiÊDescôteauxÊ-Ê 
Journalier et opérateur de machineries 
lourdes  

MarioÊPaquinÊ-Ê 
Journalier et opérateur de machineries 
lourdes  

NaomieÊCroteauÊ-Ê 
Journalière et opératrice de machineries 
lourdes  

JuniorÊMélançon-FlageolÊ-Ê 
Journalier—poste saisonnier  
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Michel Goudreault (conseiller au siège no.1), 
Diane Rivard (conseillère au siège no.2), André 
Bordeleau (conseiller au siège no.3), Claude 
Mayrand (maire), Louis Tremblay (conseiller au 
siège no.4), Anne-Claude Hébert-Moreau 
(directrice générale et greffière-trésorière), 
François Bruneau (conseiller au siège no. 6) et 
Claude Frigon (conseiller au siège no. 5) 
 

AlorsÊqueÊl’automneÊs’annonceÊetÊs’apprêteÊàÊparerÊnosÊcollinesÊdeÊsesÊcouleursÊvivesÊ
etÊ chatoyantes,Ê leÊ conseilÊ s’acƟveÊ àÊ tenterÊ deÊ compléter,Ê avecÊ l’administraƟonÊ 
municipale,ÊleÊplanÊd’acƟonsÊ2022,Êqu’ilÊs’étaitÊdonnéÊenÊdébutÊd’année. 

AprèsÊ laÊconsultaƟonÊpubliqueÊquiÊaÊréuniÊunÊpeuÊplusÊdeÊ80Êpersonnes,Ê leÊ21ÊaoûtÊ
dernier,ÊleÊconseilÊetÊlesÊresponsablesÊmunicipauxÊs’affairentÊàÊfinaliserÊlaÊrévisionÊduÊ
planÊd’urbanismeÊetÊdesÊdiversÊrèglementsÊquiÊs’yÊraƩachentÊ(zonage,ÊconstrucƟon,Ê
usagesÊ condiƟonnels,Ê PPCMOI,Ê etc.),Ê enÊ exposantÊ ceux-ciÊ àÊ l’éclairageÊ desÊ 
commentairesÊ desÊ citoyens,Ê formulésÊ lorsÊ deÊ laÊ rencontreÊ ouÊ dansÊ lesÊ quelquesÊ 
mémoiresÊsoumis.ÊCetÊexerciceÊimportant,ÊamorcéÊàÊlaÊfinÊdeÊl’hiverÊdernier,ÊquiÊdoitÊ
êtreÊ refaitÊ périodiquementÊ (8Ê –Ê 10Ê ans),Ê devraitÊ voirÊ saÊ conclusionÊ auÊ coursÊ desÊ 
prochainesÊsemaines.Ê 

SuiteÊ àÊ cetÊ exerciceÊ quiÊ définiraÊ notreÊ cadreÊ législaƟfÊ etÊ deÊ procédures,Ê unÊ 
encadrementÊpourÊleÊfuturÊdeÊlaÊmunicipalité,ÊunÊ« PlanÊdeÊdéveloppement »Ê(5Êans)Ê
devraÊ êtreÊ élaboréÊ lequelÊ conƟendraÊ desÊ acƟonsÊ plusÊ concrètesÊ pourÊ l’aƩeinteÊ deÊ
nosÊ objecƟfs.Ê EncoreÊ unÊ bonÊ travailÊ quiÊ nousÊ aƩend,Ê maisÊ quiÊ seraÊ desÊ plusÊ 
intéressants. 

SiÊ ceÊ sujetÊ aÊ monopoliséÊ beaucoupÊ d’aƩenƟonÊ etÊ d’effortsÊ auÊ coursÊ desÊ derniersÊ
mois,Ê leÊconseilÊn’aÊpasÊpourÊautantÊmisÊdeÊcôtéÊlesÊautresÊdossiersÊetÊprojetsÊquiÊleÊ
préoccupent.ÊÊAinsi,ÊlaÊMunicipalitéÊtravailleÊàÊfaireÊenÊsorteÊqueÊlesÊdossiersÊsuivantsÊ
puissentÊaussiÊconnaîtreÊleurÊabouƟssementÊd’iciÊlaÊfinÊdeÊl’année : 

· LaÊréfecƟonÊdeÊlaÊchausséeÊd’unÊtronçonÊparƟculièrementÊenÊmauvaisÊétatÊsurÊ
leÊcheminÊdesÊPionniersÊetÊd’unÊtronçonÊduÊcheminÊSaint-Joseph; 

· L’obturaƟonÊ desÊ fissuresÊ dansÊ laÊ chausséeÊ duÊ cheminÊ Saint-FrançoisÊ etÊ duÊ
cheminÊdeÊl’Esker; 

· L’idenƟficaƟonÊdeÊlaÊcause,ÊsaÊlocalisaƟonÊetÊlaÊmiseÊenÊœuvreÊdeÊlaÊsoluƟonÊ
auÊproblèmeÊd’odeurÊd’égoutÊdansÊleÊsecteurÊdeÊlaÊMontagne; 

· LaÊfinalisaƟonÊdeÊlaÊphaseÊ1ÊdeÊl’aménagementÊduÊparcÊduÊpresbytère. 
· LaÊpréparaƟonÊdesÊ équipes,Ê desÊ véhiculesÊ etÊdesÊ équipementsÊ enÊ vueÊdeÊ laÊ

prochaineÊsaisonÊdeÊdéneigement; 
· SuiteÊ auxÊ essaisÊ effectuésÊ auÊ coursÊ desÊ dernièresÊ semaines,Ê l’achatÊ d’uneÊ

boîteÊ chauffanteÊ pourÊ lesÊ enrobésÊ bitumineuxÊ uƟliséÊ pourÊ lesÊ réparaƟonsÊ
ponctuellesÊdeÊlaÊchausséeÊ(nids-de-poule). 
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AfinÊ d’êtreÊ prêtsÊ auÊ momentÊ deÊ laÊ préparaƟonÊ duÊ budgetÊ auÊ débutÊ duÊ moisÊ deÊ 
décembre,ÊleÊtravailÊseÊpoursuitÊégalementÊcetÊautomneÊsurÊlesÊprojetsÊsuivants,ÊenÊ
vueÊdeÊleurÊmiseÊenÊœuvreÊl’annéeÊprochaine ouÊlesÊsuivantesÊ: 

· LaÊfinalisaƟonÊetÊl’adopƟonÊd’uneÊnouvelleÊchartreÊsalarialeÊpourÊlesÊemployésÊ
municipaux.Ê Ê EnÊ cesÊ tempsÊ deÊ pénurieÊ deÊmain-d’œuvreÊ etÊ deÊ difficultéÊ deÊ
recrutementÊ deÊ personnesÊ qualifiées,Ê onÊ neÊ sauraitÊ tropÊ insisterÊ surÊ laÊ 
nécessitéÊ d’offrirÊ àÊ nosÊ employésÊ desÊ condiƟonsÊ d’emploiÊ concurrenƟelles,Ê
permeƩantÊd’uneÊpartÊdeÊretenirÊàÊ l’emploiÊdeÊ laÊMunicipalitéÊceuxÊetÊcellesÊ
quiÊ yÊ travaillentÊ déjà,Ê etÊ d’aƫrerÊ d’autreÊ partÊ lesÊ ressourcesÊ addiƟonnellesÊ
requisesÊpourÊoffrirÊlesÊservicesÊauxquelsÊs’aƩendentÊlesÊcitoyens. 

· LaÊpréparaƟonÊduÊplanÊquinquennalÊdeÊ réfecƟonÊdesÊchaussées,ÊpermeƩantÊ
deÊ prioriserÊ lesÊ futuresÊ intervenƟonsÊ deÊ réhabilitaƟonÊ surÊ leÊ territoireÊ deÊ laÊ
municipalité. 

· LaÊ finalisaƟonÊ desÊ plansÊ etÊ devisÊ deÊ réhabilitaƟonÊ duÊ puitsÊ noÊ 3Ê etÊ deÊ 
l’acheminementÊ desÊ eauxÊ deÊ ceÊ puitsÊ versÊ leÊ posteÊ deÊ chloraƟonÊ etÊ leÊ 
réservoirÊ duÊ puitsÊ noÊ 1,Ê incluantÊ laÊ réfecƟonÊ deÊ laÊ porƟonÊ supérieureÊ duÊ 
cheminÊdeÊlaÊMontagne. 

· LaÊ finalisaƟonÊ desÊ plansÊ etÊ devisÊ deÊ l’agrandissementÊ duÊ staƟonnementÊ duÊ
parcÊrécréoforesƟer. 

· L’analyseÊduÊposteÊdeÊtraitementÊetÊdeÊpompageÊetÊl’analyseÊhydrogéologiqueÊ
enÊvueÊdeÊl’ajoutÊéventuelÊd’unÊdeuxièmeÊpuitsÊd’alimentaƟonÊenÊeauÊpourÊleÊ
secteurÊduÊvillage. 

· LaÊ finalisaƟonÊ desÊ plansÊ pourÊ l’aménagementÊ d’unÊ skate-parcÊ pourÊ leÊ plusÊ
grandÊplaisirÊdeÊnosÊjeunes. 

· LaÊ finalisaƟonÊ desÊ plansÊ etÊ devisÊ etÊ l’amorceÊ desÊ démarchesÊ auprèsÊ duÊ 
ministèreÊ desÊ TransportsÊ duÊ QuébecÊ pourÊ leÊ remplacementÊ deÊ laÊ dernièreÊ
secƟonÊdeÊconduiteÊdeÊdistribuƟonÊd’eauÊpotableÊenÊfonteÊgrise,ÊleÊlongÊdeÊlaÊ
routeÊ351. 

· L’appelÊd’offresÊpourÊl’acquisiƟonÊd’unÊgroupeÊélectrogèneÊd’urgenceÊauÊposteÊ
deÊtraitementÊdesÊeauxÊuséesÊduÊsecteurÊdeÊlaÊMontagne. 

· LaÊ finalisaƟonÊ desÊ plansÊ etÊ devisÊ pourÊ laÊ construcƟonÊ duÊ cheminÊ desÊ 
Confitures-Maison,ÊdansÊleÊsecteurÊDeÊFeuillesÊenÊAiguilles. 

 
EnÊ susÊ deÊ tousÊ cesÊ dossiersÊ spécifiques,Ê leÊ conseilÊ conƟnueÊ d’œuvrer,Ê bienÊ sûr,Ê auÊ
suiviÊrégulierÊdesÊaffairesÊdeÊlaÊMunicipalité.ÊÊUnÊautomneÊoccupéÊenÊvue. 

ProfitezÊbienÊdesÊderniersÊmomentsÊdeÊl’étéÊetÊsachezÊapprécierÊlaÊgrandeÊbeautéÊdeÊ
notreÊ natureÊ laurenƟenneÊ auÊ coursÊ desÊ prochainesÊ semaines.Ê Ê Surtout,Ê restezÊ enÊ 
santé. 

 

PourÊleÊconseilÊmunicipal 

LouisÊTremblay 
ConseillerÊsiègeÊno.Ê4Ê(HygièneÊduÊmilieu) 
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SÉANCESÊDEÊ 
VOTREÊCONSEILÊMUNICIPALÊ 

LesÊ séancesÊduÊ conseilÊ sontÊ l’occasionÊdeÊ rencontrerÊ leÊ
maireÊetÊlesÊconseillersÊmunicipaux.ÊC’estÊleÊmomentÊdeÊ
poserÊ desÊ quesƟons,Ê s’informerÊ surÊ lesÊ projetsÊ etÊ 
discuterÊdesÊenjeuxÊquiÊsontÊàÊl’ordreÊduÊjour.Ê 

Ê 
LesÊordresÊduÊjourÊdesÊséancesÊsontÊdisponiblesÊ:Ê 
hƩps://www.saint-mathieu-du-parc.ca/fr/
municipalite/vie-municipale/seances-du-conseil 

CentreÊcommunautaireÊ-Ê520ÊcheminÊDéziel 

L'enregistrementÊ audioÊ deÊ laÊ séanceÊ estÊ diffuséÊ surÊ leÊ siteÊ InternetÊ deÊ laÊ 
MunicipalitéÊdèsÊleÊlendemain. 

ÊÊÊDATESÊDESÊ 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊSÉANCESÊPOURÊ2022 

À ce calendrier des séances dites « ordinaires » peuvent s’ajouter des séances 
dites « extraordinaires ».  

LaÊpolitesse,ÊleÊrespectÊetÊleÊdécorumÊsontÊdeÊmises.ÊAucuneÊviolenceÊverbaleÊ
neÊseraÊtolérée.ÊÊ 

· 12ÊseptembreÊ-Ê19hÊ 

· 3ÊoctobreÊ-Ê19h 

· 7ÊnovembreÊ-Ê19h 

· 5ÊdécembreÊ-Ê19h 

 

· 12ÊdécembreÊ|ÊÊséanceÊ 
extraordinaireÊÊ-ÊadopƟonÊduÊ 
budgetÊ2023 

· 14ÊdécembreÊ|ÊséanceÊ 
extraordinaireÊ-ÊadopƟonÊdu 
budgetÊ2023 
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CentreÊcommunautaireÊ- 
520ÊcheminÊDéziel 

AUTOMNEÊ2022 

CLUBÊDEÊBRIDGE 
MercrediÊ7ÊseptembreÊauÊ14ÊdécembreÊ2022 
13h15ÊàÊ16h00 
AuÊcentreÊcommunautaireÊenÊbasÊ 
CoûtÊ:Ê10$ÊparÊsessionÊ 
 
VenezÊjouerÊauÊbridgeÊdansÊuneÊambianceÊconvivialeÊ!Ê 
 
INFORMATIONÊETÊINSCRIPTIONÊ 
ClaudeÊBourassaÊ 

819Ê532-3454 

CIUSSSÊ-ÊPRÉVENTIONÊDESÊCHUTES 
Pour les personnes de 60 ans et plus  
MercrediÊ7ÊseptembreÊauÊ23ÊnovembreÊ2022 
LundiÊ12ÊseptembreÊauÊ21ÊnovembreÊ2022 
13h30ÊàÊ15h00 
AuÊcentreÊcommunautaireÊenÊhaut 
CoûtÊ:ÊGratuitÊ 
 
OffertÊ gratuitementÊ auxÊ personnesÊ quiÊ souhaitentÊ 
resterÊacƟvesÊetÊautonomes.ÊVenezÊaméliorerÊl’équilibreÊ
etÊlaÊforceÊdeÊvosÊjambesÊÊetÊcontribuezÊàÊgarderÊvosÊosÊ
enÊsantéÊafinÊdeÊprévenirÊlesÊchutes. 
Ê 
 
INFORMATIONÊETÊINSCRIPTIONÊ 
PrévenƟonÊdesÊchutesÊÊ 
819Ê536-7500ÊposteÊ8658 
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YINÊYOGA 

LundiÊ19ÊseptembreÊauÊ5ÊdécembreÊ2022 
8h30ÊàÊ10h00 
MercrediÊ21ÊseptembreÊauÊ7ÊdécembreÊ2022 
18h30ÊàÊ20h00 
AuÊcentreÊcommunautaireÊenÊhaut 

YogaÊ douxÊ accessibleÊ àÊ tous.Ê LeÊ coursÊ estÊ axéÊ surÊ laÊ 
respiraƟon,Ê lesÊ éƟrements,Ê lesÊmouvementsÊ lentsÊdansÊ
l’écouteÊetÊleÊrespectÊdeÊsoi.Ê 

MardiÊ20ÊseptembreÊauÊ6ÊdécembreÊ2022 
19h00ÊàÊ20h30 
AuÊcentreÊcommunautaireÊenÊhautÊ 

UneÊ approcheÊ douceÊ etÊméditaƟveÊ quiÊ seÊ praƟqueÊ auÊ
sol.Ê UnÊ mélangeÊ entreÊ leÊ yogaÊ etÊ laÊ méditaƟon.Ê LeÊ 
mainƟenÊ desÊ posesÊ créeÊ unÊ relâchementÊ profondÊ desÊ
tensionsÊphysiques,ÊémoƟonnellesÊetÊpsychiques.ÊLeÊyinÊ
yogaÊ favoriseÊ leÊ calme,Ê leÊ silenceÊetÊ laÊdétenteÊenÊplusÊ
d’améliorerÊlaÊqualitéÊduÊsommeil.Ê 

 
CoûtÊ:Ê 
150$ÊpourÊunÊcoursÊparÊsemaineÊ 
180$ÊpourÊdeuxÊcoursÊparÊsemaineÊ 
200$ÊpourÊtroisÊcoursÊparÊsemaineÊ 
18$ÊàÊlaÊcarteÊ 
80$ÊpourÊl’accèsÊàÊdesÊséancesÊdeÊyogaÊenÊligneÊ 
seulement 
 
LesÊpersonnesÊinscritesÊàÊlaÊsessionÊenÊclasseÊaurontÊ
accèsÊauxÊséancesÊdeÊyogaÊenÊligne. 
 
INFORMATIONÊETÊINSCRIPTIONÊ 
SésilinaÊRouaultÊ 
819Ê532-3095Ê 
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GymnaseÊ-Ê 
1840ÊcheminÊPrincipal 

AUTOMNEÊ2022 

DUÊ13ÊSEPTEMBREÊAUÊ8ÊDÉCEMBREÊ2022 

MARDIÊ|ÊPICKLEBALL 
18h30ÊàÊ21h00 
 

MERCREDIÊ|ÊHOCKEYÊCOSOM 
18h30ÊàÊ21h00 
 

JEUDIÊ|ÊBADMINTONÊETÊPICKLEBALL 
18h30ÊàÊ21h00 
 

TARIFICATIONÊ 
LesÊ usagersÊ peuventÊ seÊ procurerÊ laÊ carteÊ AccèsÊ Loisirs-GymnaseÊ auÊ 
bureauÊmunicipalÊpourÊparƟciperÊauxÊacƟvitésÊproposéesÊauÊgymnase.Ê
LaÊtarificaƟonÊpourÊl’uƟlisaƟonÊduÊgymnaseÊestÊétablieÊci-aprèsÊ:Ê 

RÉSIDENTÊÊ 
(SeptembreÊàÊavrilÊ2023)Ê 

EnfantÊ(11ÊansÊetÊmoins)Ê-ÊGRATUITÊ 
AdolescentÊ(12-17Êans)Ê-Ê10$Ê 
AdulteÊ-Ê25$Ê 
FamilleÊ-Ê55$Ê 

NON-RÉSIDENTÊ 
(SeptembreÊàÊavrilÊ2023)Ê 

EnfantÊ(11ÊansÊetÊmoins)Ê-ÊGRATUITÊ 
AdolescentÊ(12-17Êans)Ê-Ê20$Ê 
AdulteÊ-Ê50$Ê 
FamilleÊ-Ê110$Ê 

ExcepƟon : Les résidents situés au secteur lac Souris demeurant sur le 
territoire de Saint-Élie-de-Caxton sont assujeƫs aux mêmes frais que les 
résidents.  
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ENTRÉESÊJOURNALIÈRESÊ 
LesÊ usagersÊ désirantÊ exercerÊ uneÊ acƟvitéÊ sporƟveÊ dansÊ leÊ cadreÊ deÊ laÊ 
programmaƟonÊauÊ gymnaseÊ sansÊ avoirÊ laÊ carteÊAccèsÊ Loisirs-GymnaseÊ
peuventÊobtenirÊdesÊentréesÊjournalièresÊdirectementÊauÊgymnaseÊ:Ê 

RÉSIDENTÊÊ 
(EntréeÊvalideÊpourÊuneÊfois)Ê 

EnfantÊ(11ÊansÊetÊmoins)Ê-ÊGRATUITÊ
AdolescentÊ(12-17Êans)Ê-Ê2$ 
AdulteÊ-Ê5$ 

 
NON-RÉSIDENTÊ 

(EntréeÊvalideÊpourÊuneÊfois)Ê 
EnfantÊ(11ÊansÊetÊmoins)Ê-ÊGRATUITÊ
AdolescentÊ(12-17Êans)Ê-Ê5$Ê 
AdulteÊ-Ê7$ 

LEÊCLUBÊPLEINÊAIRÊ 
LEÊHUARD 

CommeÊchaqueÊannée,ÊnousÊnousÊapprêtonsÊàÊpréparerÊlesÊpistesÊdeÊskiÊdeÊ
fondÊsousÊpeuÊpourÊ laÊsaisonÊàÊvenir.ÊLesÊcorvéesÊdeÊneƩoyageÊaurontÊunÊ
peuÊ plusÊ d’envergureÊ ceƩeÊ année,Ê doncÊ votreÊ aideÊ seraÊ grandementÊ 
appréciée. 

SiÊvousÊêtesÊintéressé.e.sÊàÊdonnerÊunÊpeuÊdeÊvotreÊtempsÊpourÊnousÊaiderÊ
àÊ débroussaillerÊ etÊ neƩoyerÊ lesÊ senƟers,Ê n’hésitezÊ pasÊ àÊ 
communiquerÊ avecÊ nousÊ viaÊ laÊ pageÊ FacebookÊ duÊ Club.Ê NousÊ feronsÊ desÊ
publicaƟonsÊ àÊ cetÊ effetÊ pourÊ inviterÊ laÊ populaƟonÊ àÊ meƩreÊ laÊ mainÊ àÊ laÊ
pâte!Ê VousÊ pouvezÊ aussiÊ communiquerÊ avecÊ Marie-AndréeÊ EmondÊ auÊ 
514-977-4979.ÊHabituellement,ÊceÊtravailÊseÊfaitÊleÊsamediÊouÊleÊdimancheÊ
enÊavant-midiÊdansÊlaÊbonneÊhumeur! 

PourÊ êtreÊ auÊ faitÊ desÊ acƟvitésÊ duÊ Club,Ê suivez-nousÊ surÊ laÊ pageÊ 
FacebookÊduÊClubÊpleinÊairÊLeÊHuard. 

Erratum :Ê nousÊ avonsÊ oubliéÊ deÊ menƟonnerÊ PaysagisteÊ PlusÊ àÊ ƟtreÊ deÊ
commanditaireÊduÊClubÊpourÊlaÊsaisonÊ2021-2022ÊdansÊlaÊdernièreÊédiƟonÊ
duÊ RefletÊ municipal.Ê NousÊ tenonsÊ àÊ lesÊ remercierÊ 
chaleureusementÊpourÊleurÊsouƟenÊindispensable!Ê 

PARCÊRÉCRÉOFORESTIERÊ|Ê 
BELVÉDÈRESÊFERMÉSÊ 
L'accèsÊauxÊdeuxÊbelvédèresÊsituésÊauÊParcÊrécréofo-
resƟerÊ estÊ interditÊ auÊ publicÊ pourÊ uneÊ duréeÊ 
indéterminée.Ê NousÊ vousÊ demandonsÊ deÊ bienÊ 
vouloirÊ respecterÊ ceƩeÊ mesure.Ê ÀÊ laÊ suiteÊ d'uneÊ 
inspecƟonÊ deÊ laÊ structure,Ê lesÊ deuxÊ belvédèresÊ ontÊ
étéÊ fermésÊ pourÊ desÊ raisonsÊ deÊ sécuritéÊ etÊ ce,Ê 
jusqu'àÊlaÊfinÊdesÊtravaux.  
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LAÊMAISONÊDESÊJEUNESÊ 
DEÊSAINT-ÉLIE-DE-CAXTON 

BonjourÊàÊtous! 
 
NousÊ sommesÊ heureuxÊ deÊ pouvoirÊ écrireÊ pourÊ laÊ touteÊ premièreÊ foisÊ dansÊ leÊ 
bulleƟnÊmunicipalÊdeÊSaint-Mathieu-du-Parc. 
 
PourÊceÊpremierÊarƟcle,ÊnousÊsouhaitonsÊvousÊprésenterÊceÊqu’estÊuneÊmaisonÊdesÊ
jeunesÊetÊlesÊservicesÊproposés.ÊUneÊmaisonÊdesÊjeunes,Êc’estÊunÊmilieuÊdeÊvieÊou-
vertÊauxÊjeunesÊdeÊ12ÊàÊ17ÊansÊ(uneÊrègleÊparƟculièreÊs’appliqueÊpourÊlesÊ11ÊetÊ18Ê
ans)ÊgratuitÊetÊsansÊinscripƟon. 
 
QuandÊ unÊ adolescentÊ vientÊ àÊ laÊ maisonÊ desÊ jeunes,Ê ilÊ verraÊ uneÊ tableÊ deÊ 
ping-pong,ÊuneÊtableÊdeÊbillard,ÊdesÊconsolesÊetÊdesÊjeuxÊdeÊsociété.ÊEnÊréalité,ÊtoutÊ
ceÊ matérielÊ deÊ diverƟssementÊ estÊ unÊ ouƟlÊ deÊ créaƟonÊ deÊ lien,Ê d’animaƟonÊ etÊ
d’intervenƟonÊ pourÊ l’équipeÊ deÊ travail.Ê EnÊ effet,Ê laÊ missionÊ premièreÊ d’uneÊ 
maisonÊdesÊ jeunesÊestÊdeÊ rendreÊ lesÊ jeunesÊ ‘’acƟfs,Ê criƟquesÊetÊ responsables’’ÊetÊ
pourÊcela,ÊtousÊlesÊmoyensÊsontÊbonsÊpourÊyÊparvenir. 
 
ChaqueÊmois,ÊlesÊjeunesÊbénéficientÊd’uneÊprogrammaƟonÊvariéeÊquiÊleurÊpermetÊ
deÊparƟciperÊàÊuneÊpanoplieÊd'acƟvités.ÊDesÊacƟvitésÊarƟsƟques,ÊdesÊprévenƟonsÊ
surÊdiversÊsujetsÊquiÊtouchentÊl’adolescence,ÊdesÊacƟvitésÊsporƟvesÊetÊdesÊateliersÊ
deÊcuisine.ÊLaÊmaisonÊdesÊjeunesÊoffreÊaussiÊunÊserviceÊd’aideÊauxÊdevoirsÊdeÊ17hÊàÊ
19h.ÊLesÊjeunesÊontÊsimplementÊàÊsolliciterÊl’aideÊdesÊanimateurs,ÊmaisÊilÊn’estÊpasÊ
rareÊ nonÊ plusÊ queÊ l’onÊ observeÊ deÊ l’entraideÊ directementÊ entreÊ lesÊ jeunesÊ pourÊ
leursÊdevoirs! 
 
EnÊrésumé,ÊfréquenterÊuneÊmaisonÊdesÊjeunesÊpourÊunÊadolescentÊc’estÊavantÊtoutÊ
unÊ lieuÊ deÊ partage,Ê maisÊ surtoutÊ d’apprenƟssage,Ê dansÊ lequelÊ ilÊ pourraÊ 
s’impliquerÊ dansÊ diversÊ projetsÊ etÊ dansÊ saÊ communauté.Ê IlÊ pourraÊ égalementÊ yÊ 
recevoirÊ unÊ supportÊ d’intervenƟonÊ deÊ premièreÊ ligneÊ auprèsÊ deÊ l’équipeÊ deÊ 
travail,ÊpourÊtousÊlesÊsujetsÊdontÊonÊn’oseÊpasÊtoujoursÊaborderÊavecÊsesÊparentsÊàÊ
l’adolescence.ÊDeÊplus,Ê lesÊ intervenantsÊpourrontÊégalementÊoffrirÊdesÊressourcesÊ
selonÊlesÊbesoinsÊduÊjeune. 

 
LaÊMaisonÊdesÊJeunesÊauÊCœurÊdesÊMontagnes 
deÊSaint-Élie-de-CaxtonÊ 
251ÊrueÊSaint-Pierre,ÊSaint-Élie-de-CaxtonÊ 
819Ê221-4030 
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HORAIRE 

 LundiÊ-Ê13hÊàÊ15hÊetÊ17h30ÊàÊ20h30 
MardiÊ-ÊFermée 
MercrediÊ-Ê13hÊàÊ16hÊetÊ17h30ÊàÊ
20h30 
JeudiÊÊ-ÊFermée 
VendrediÊ-Ê17h30ÊàÊ20h30 
SamediÊ-Ê9hÊàÊ12h 
DimancheÊ-ÊFermée 

PortesÊouvertesÊsurÊlesÊateliersÊ
d'arƟstesÊetÊd'arƟsansÊdeÊlaÊ
MRCÊdeÊMaskinongé 
HangARTSÊpublics,Ê c’estÊunÊhappeningÊculturelÊd’uneÊfinÊdeÊ semaineÊd’automneÊdeÊ
typeÊ «Ê routeÊ desÊ artsÊ »Ê permeƩantÊ auxÊ visiteursÊ deÊ seÊ rendreÊ dansÊ lesÊ ateliersÊ 
d’arƟstesÊetÊd’arƟsansÊetÊd’allerÊdécouvrirÊleurÊfaçonÊdeÊtravaillerÊetÊdeÊcréer. 

C’estÊuneÊoccasionÊdeÊrencontresÊentreÊcréateursÊetÊamateursÊd’art,ÊunÊmomentÊoùÊ
laÊpassionÊdesÊ arƟstesÊ etÊdesÊ arƟsansÊ estÊmiseÊenÊ valeur,Ê uneÊopportunitéÊpourÊ seÊ 
procurerÊdesÊœuvresÊd’artÊetÊdesÊproduitsÊd’arƟsanat. 

C’estÊgratuit! 

LeÊsamediÊ24ÊetÊdimancheÊ25ÊseptembreÊ2022,ÊdeÊ10ÊhÊ17Êh. 

ConsultezÊleÊsiteÊInternetÊwww.hangartspublics.comÊpourÊplanifierÊvotreÊiƟnéraire.Ê 
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LAÊPETITEÊPLACEÊDESÊARTS 

DÉJEUNERÊAMICAL 

VousÊsouhaitezÊconnaîtreÊvosÊvoisinsÊouÊconcitoyens,Ê leurÊpassion,Ê leurÊ intérêt,ÊunÊ
peƟtÊmorceauÊdeÊ leurÊvieÊ?ÊVenezÊ lesÊrencontrerÊauÊdéjeuner-causerie.Ê IlsÊouÊellesÊ
prennentÊlaÊparoleÊpourÊparlerÊdeÊleurÊexpérience,Êd’unÊprojetÊqu’ilsÊontÊvécu,Êd’uneÊ
passionÊqu’ilsÊontÊdéveloppée.ÊDepuisÊ janvier,ÊdifférentsÊsujetsÊontÊétéÊprésentés :Ê
astrologie,Ê serviceÊ alimentaireÊ d’unÊ hôpital,Ê TÉLUQ,Ê tango,Ê …Ê ÇaÊ seÊ passeÊ deuxÊ 
jeudisÊmaƟnÊparÊmoisÊ(lesÊjeudisÊdeÊlaÊrécupéraƟon),ÊdeÊ9hÊàÊ11h.ÊÇaÊcommenceÊparÊ
unÊ déjeunerÊ muffins,Ê peƟtsÊ fruits,Ê caféÊ etÊ jus.Ê LeÊ premierÊ déjeunerÊ causerieÊ deÊ 
l’automneÊ auraÊ lieuÊ leÊ 22Ê septembreÊ 2022.Ê PartageonsÊ laÊ richesseÊ deÊ nosÊ 
expériences. 

AUTOURÊDUÊVERRE 

LeÊ saviez-vousÊ ?Ê L’annéeÊ 2022Ê aÊ étéÊ proclaméeÊ l’AnnéeÊ 
internaƟonaleÊduÊverreÊparÊ l’ONU.ÊPourÊcélébrerÊceƩeÊoccasion,Ê
LucieÊ Houde,Ê commissaireÊ etÊ vitrailliste,Ê nousÊ proposeÊ uneÊ 
exposiƟonÊ etÊ uneÊ sensibilisaƟonÊ surÊ leÊ verre,Ê universÊ coloréÊ etÊ 
diversifié.ÊDixÊarƟstesÊtalentueuxÊdeÊnotreÊmunicipalité,ÊdeÊnotreÊrégion,ÊdeÊl’Estrie,Ê
deÊlaÊCapitaleÊNaƟonaleÊvousÊprésententÊleursÊœuvresÊauxÊtechniquesÊvariées.ÊCeƩeÊ
exposiƟonÊseÊtermineÊleÊ11ÊseptembreÊ2022. 

ParÊ laÊmêmeÊoccasion,ÊvousÊpourrezÊapprécierÊ lesÊœuvresÊdeÊMarie-ClaudeÊHoudeÊ
etÊ LindaÊ Godin,Ê deuxÊ arƟstes-peintresÊ quiÊ présententÊ l’une,ÊAffaires humainesÊ etÊ
l’autre,ÊLe ballet de la vie. 

 
 
 
 
SORTIEÊDEÊRÉSIDENCEÊENÊDANSE 

Qu’est-ceÊqu’uneÊsorƟeÊdeÊrésidenceÊenÊdanseÊ?ÊDesÊinterprètesÊetÊchorégraphesÊenÊ
danseÊcontemporaineÊsontÊ invitésÊàÊpasserÊ5Ê joursÊàÊLaÊpeƟteÊPlaceÊdesÊArtsÊpourÊ
créer,ÊdévelopperÊouÊpoursuivreÊuneÊcréaƟon.ÊC’estÊàÊ laÊfinÊdeÊ leurÊ séjour,Ê soitÊ leÊ
samedi,Ê16h,Êqu’ilsÊprésententÊleÊfruitÊdeÊleurÊtravail.ÊDeÊ16hÊàÊ18h,ÊonÊassisteÊdoncÊ
àÊleurÊprésentaƟonÊsuivieÊd’uneÊdiscussionÊavecÊlesÊarƟstes.ÊC’estÊgratuitÊetÊuneÊtrèsÊ
belleÊ introducƟonÊ àÊ laÊ danseÊ contemporaineÊ pourÊ lesÊ néophytes.Ê IlÊ yÊ aÊ doncÊ uneÊ
sorƟeÊ deÊ résidenceÊ leÊ samediÊ 17Ê septembreÊ àÊ 16h.Ê JusƟneÊ BellefeuilleÊ deÊ notreÊ 
régionÊainsiÊqueÊdesÊarƟstesÊdeÊlaÊrégionÊdeÊQuébecÊserontÊlesÊarƟstesÊsurÊplace.ÊÀÊ
voir. 
 

ConsultezÊnotreÊsiteÊinternetÊpourÊsuivreÊnosÊautresÊacƟvités :Ê
www.lapeƟteplacedesarts.ca 

1781ÊcheminÊPrincipal,ÊSaint-Mathieu-du-Parc 
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LeÊ CaféÊ lesÊ FunambulesÊ estÊ unÊ organismeÊ àÊ butÊ nonÊ lucraƟfÊ
ayantÊpourÊmissionÊdeÊcréerÊunÊsenƟmentÊd’appartenanceÊetÊdeÊ
solidarité,Ê maisÊ aussiÊ deÊ briserÊ l’isolementÊ auÊ seinÊ deÊ laÊ 
communautéÊ mathieusaintoiseÊ enÊ offrantÊ àÊ celle-ciÊ unÊ lieuÊ deÊ 
rencontreÊconvivialÊetÊsansÊprétenƟon.Ê 

DianeÊBourdeauÊetÊmoi-même,ÊHélèneÊTrépanier,ÊavonsÊprisÊ lesÊ rênesÊduÊCaféÊenÊ
dateÊduÊ7ÊavrilÊdeÊceƩeÊannée.ÊDepuis,ÊvousÊêtesÊnombreuxÊàÊnousÊencouragerÊetÊàÊ
êtreÊfidèles. 

AfinÊdeÊrépondreÊàÊnotreÊmission,ÊtoutÊauÊlongÊdeÊl’année,ÊnousÊpouvons: 

· OffrirÊàÊtouteÊnotreÊclientèle,ÊdesÊprixÊtrèsÊabordablesÊpuisqueÊlaÊnoƟonÊdeÊ«Ê
faireÊ deÊ l’argentÊ àÊ toutÊ prix»Ê n’estÊ pasÊ uneÊ desÊ prioritésÊ duÊ Café;Ê  ceÊ quiÊ 
permetÊàÊplusÊdeÊfamillesÊdeÊvenirÊprendreÊduÊbonÊtempsÊtoutÊenÊveillantÊàÊ
leurÊbudget; 

· OffrirÊunÊcoinÊparent-enfantÊafinÊqueÊlesÊparentsÊseÊdétendentÊpendantÊqueÊ
lesÊenfantsÊjouentÊavecÊlaÊpanoplieÊdeÊjouets,ÊsouventÊdonnésÊparÊlaÊcommu-
nauté; 

· OffrirÊuneÊconnexionÊWIFIÊgratuiteÊpourÊceuxÊetÊcellesÊquiÊdésirentÊdemeurerÊ
surÊ lesÊmédiasÊsociauxÊ  ouÊfaireÊduÊtélétravailÊtoutÊenÊdégustantÊ leursÊcafésÊ
préférés; 

· OffrirÊuneÊbelleÊvariétéÊdeÊlivresÊgratuitement; 

· OffrirÊunÊterrasseÊarrièreÊnaturelle,Ê  fleurie,Êpaisible,ÊavecÊaussiÊunÊcoinÊjeuxÊ
extérieursÊpourÊlesÊenfants; 

· RéaliserÊ desÊ journéesÊ thémaƟquesÊ commeÊ desÊ Friperies,Ê desÊ Bingos,Ê desÊ
ateliersÊculinaires,Êl’Halloween,ÊlaÊSainte-Catherine,ÊdeÊlaÊdanseÊlaƟne,Ê Noël,Ê
Pâques,ÊFêteÊdesÊMèresÊetÊdesÊPères,ÊJournéeÊdesÊAînésÊetÊ bienÊplusÊencore; 

· OffrirÊ uneÊ grandeÊ sélecƟonÊ deÊ cafés,Ê pâƟsseries,Ê déjeunersÊ fruités,Ê dînersÊ
légers,Ê faitsÊ avecÊ soinÊ parÊ DianeÊ etÊ moi,Ê maisÊ aussiÊ parÊ nosÊ précieuxÊ 
bénévoles,ÊceÊquiÊnousÊpermet,ÊencoreÊuneÊfois,ÊdeÊmaintenirÊdesÊprixÊplusÊ
qu’abordablesÊmêmeÊenÊcesÊtempsÊd’inflaƟonÊassezÊmarquée; 

· OffrirÊdesÊjeuxÊdeÊsociétéÊrassembleursÊetÊcombienÊappréciés. 

EnÊ terminant,Ê nousÊ vousÊ convionsÊ àÊ notreÊ prochainÊ
événementÊquiÊ auraÊ lieuÊ leÊ17Ê septembreÊprochain:Ê
unÊmégaÊBINGOÊFAMILIAL! 

NotezÊ queÊ nousÊ seronsÊ fermésÊ àÊ compterÊ duÊ 26Ê 
septembreÊetÊseronsÊdeÊretourÊleÊ20ÊoctobreÊ2022. 

 

Ê 

 

CAFÉÊLESÊFUNAMBULES 
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 ÉCOCENTREÊ 
750,ÊcheminÊdesÊAncêtresÊ 

UnÊ service gratuit réservéÊ uniquementÊ auxÊ citoyensÊ deÊ laÊ 
MunicipalitéÊdeÊSaint-Mathieu-du-Parc.ÊUneÊpreuveÊdeÊrésidenceÊainsiÊqu'uneÊ
pièceÊd’idenƟtéÊsontÊnécessairesÊpourÊaccéderÊauÊsite. 

LaÊ MunicipalitéÊ demandeÊ auxÊ citoyensÊ etÊ citoyennesÊ leÊ respectÊ 
enversÊ nosÊ employésÊ municipauxÊ quiÊ neÊ fontÊ qu'appliquerÊ laÊ 
réglementaƟonÊenÊvigueurÊàÊl'écocentre.Ê 

AucuneÊ violenceÊ physiqueÊ ouÊ verbaleÊ neÊ seraÊ toléréeÊ sousÊ peineÊ 
d'expulsionÊduÊsiteÊetÊl'accèsÊàÊl'écocentreÊvousÊseraÊinterditÊparÊlaÊsuite.Ê 

VousÊpouvezÊconsulterÊleÊsiteÊInternetÊdeÊlaÊMunicipalitéÊafinÊdeÊconnaîtreÊlesÊ
maƟèresÊacceptéesÊetÊrefusées.Ê 

HORAIRE 

· SamediÊ10Êseptembre 
· SamediÊ17ÊseptembreÊ 
· SamediÊ1Êoctobre 
· SamediÊ15Êoctobre 

FermetureÊdeÊl’écocentreÊpourÊ
laÊsaisonÊhivernaleÊleÊsamediÊ
15ÊoctobreÊ2022ÊàÊ16h.Ê 
 

COLLECTEÊDESÊFEUILLESÊMORTESÊ 
ETÊRÉSIDUSÊVERTSÊ 

LaÊcollecteÊdesÊrésidusÊvertsÊetÊfeuillesÊmortesÊauraÊlieuÊleÊ jeudiÊ27ÊoctobreÊ
2022.Ê 
 
SeulsÊ lesÊ feuillesÊ mortesÊ etÊ résidusÊ vertsÊ sontÊ acceptés,Ê etÊ ce,Ê seulementÊ
dansÊ lesÊ sacsÊdeÊpapierÊ (lesÊ sacsÊ enÊplasƟqueÊneÊ serontÊpasÊ ramassés).Ê LesÊ
sacsÊdoiventÊégalementÊêtreÊfermésÊouÊaƩachésÊetÊilsÊdoiventÊêtreÊplacésÊenÊ
bordureÊdeÊlaÊrueÊavantÊ6hÊleÊjourÊdeÊlaÊcollecte.ÊCeÊseraÊleÊmêmeÊtrajetÊqueÊ
laÊ collecteÊ desÊ ordures,Ê doncÊ vousÊ devezÊ déposerÊ vosÊ sacsÊ auÊ mêmeÊ 
endroitÊqueÊvosÊordures. 
 
MATIÈRESÊACCEPTÉESÊ 

· RésidusÊdeÊjardinageÊetÊretaillesÊdeÊhaies; 
· Gazon; 
· FeuillesÊmortes. 

 
IlÊ estÊpossibleÊdeÊ trouverÊ enÊquincaillerieÊouÊdansÊ lesÊ centresÊdeÊ jardinÊdesÊ
sacsÊenÊpapier.Ê
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COLLECTEÊDESÊENCOMBRANTS 

LaÊcollecteÊdesÊencombrantsÊauraÊlieuÊleÊ jeudiÊ29ÊseptembreÊ2022.ÊLesÊencombrantsÊ
doiventÊ êtreÊ placésÊ auÊ bordÊ deÊ laÊ rue.Ê CeÊ seraÊ leÊmêmeÊ trajetÊ queÊ laÊ collecteÊ desÊ 
ordures,Ê doncÊ vousÊ devezÊ déposerÊ vosÊ encombrantsÊ auÊ mêmeÊ endroitÊ queÊ vosÊ 
ordures.Ê 

MATIÈRESÊACCEPTÉESÊ 
· MobiliersÊ : MeublesÊ deÊ salonÊ (fauteuil,Ê divan,Ê canapé,Ê table,ÊmeubleÊ deÊ télévi-

sionÊetÊtabouret),ÊmeublesÊdeÊsalleÊàÊmangerÊetÊdeÊcuisineÊ(buffet,Êtable,Êchaise,Ê
armoireÊàÊƟroirs,ÊarmoireÊencastrée,ÊarmoireÊsuspendueÊetÊétagère),ÊmeublesÊdeÊ
chambreÊ àÊ coucherÊ (tableÊ deÊ nuit,Ê matelas,Ê sommierÊ etÊ commode),Ê 
porte-manteaux,ÊarmoireÊdeÊsalleÊdeÊbainÊetÊbureau; 

· MobiliersÊdeÊjardin :ÊChaise,Êtable,Êbanc,Êparasol,Êcoussin,Êbalançoire,ÊbacÊàÊsableÊ
etÊjeuÊpourÊenfants; 

· AppareilsÊ :Ê Laveuse,Ê sécheuse,Ê cuisinière,Ê four,Ê aspirateur, grille-pain,Ê fourÊ àÊ 
micro-ondes,Ê cafeƟère,Ê télévision,Ê radio,Ê autoradio,Ê lecteurÊ (CD,Ê casseƩes,Ê
disques),Ê consoleÊ deÊ jeux,Ê appareilÊ photo,Ê caméra,Ê projecteur,Ê écranÊ deÊ 
projecƟonÊetÊmachineÊàÊcoudre; 

· AccessoiresÊdeÊbeautéÊ: Sèche-cheveux,Êpèse-personne,Êrasoir,Êépilateur,Êetc; 
· SanitaireÊ: ToileƩe,Êcuve,ÊchasseÊd'eau,Êbaignoire,ÊsiègeÊdeÊbain,Êdouche,ÊévierÊetÊ

robinet; 
· ÉclairageÊ (sansÊ ampoule) :Ê RailÊ deÊ lumières,Ê appliqueÊ murale,Ê lampadaireÊ etÊ

lampe; 
· BibelotsÊ etÊ arƟclesÊ deÊ décoraƟon :Ê Vaisselle,Ê bibelot,Ê tableau,Ê toile,Ê cadre,Ê 

statue,ÊporteÊintérieure,ÊstoreÊàÊlamelle,ÊstoreÊdéroulant,ÊmousƟquaire,ÊrideauÊetÊ
horloge; 

· TissusÊd'ameublementÊ: Tapis,ÊdalleÊdeÊmoqueƩeÊetÊbalatum; 
· ArƟclesÊ deÊ loisirsÊ : Ê Billard,Ê raqueƩeÊ deÊ tennis,Ê équipementsÊ d'entraînement,Ê

véloÊ staƟonnaire,Ê paƟnÊ àÊ rouleƩes,Ê paƟnÊ àÊ glace,Ê ski,Ê boƩes,Ê plancheÊ àÊ voile,Ê
etc.;  

· ArƟclesÊdeÊcampingÊ: Tente,ÊmatelasÊpneumaƟque,ÊsacÊdeÊcouchage,ÊlitÊdeÊcamp,Ê
sacÊ àÊ dos,ÊmalleÊ etÊ coffreÊ deÊ rangement,Ê brûleurÊ etÊ réchaudÊ deÊ campingÊ (sansÊ
bonbonneÊdeÊpropane,ÊdeÊbutaneÊetÊgaz); 

· BicycleƩeÊetÊaccessoiresÊdeÊvéhiculesÊ: BicycleƩe,ÊtroƫneƩe,ÊsiègeÊpourÊenfant,Ê
pousseƩe,Ê voitureƩe,Ê bagageÊ pourÊ toitÊ deÊ voiture,Ê boîteÊ àÊ skiÊ etÊ étagèreÊ àÊ 
bicycleƩe; 

· OuƟlsÊ : OuƟlsÊ nonÊ électriquesÊ (râteau,Ê tournevis,Ê marteau,Ê etc.),Ê échelle,Ê 
tondeuseÊàÊgazonÊélectrique,ÊbroueƩe,Êetc. 
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MATIÈRESÊREFUSÉESÊ 
· LesÊpneusÊautomobile; 
· TousÊ lesÊ appareilsÊ deÊ réfrigéraƟonÊ etÊ deÊ climaƟsaƟonÊ contenantÊ desÊ 

halocarburesÊ:Êréfrigérateurs,Êcongélateurs,Êhumidificateurs,Êdéshumidificateurs,Ê
distributeursÊd'eau,ÊclimaƟseurs,Êetc.  

COLLECTEÊDESÊDÉCHETSÊ 

DèsÊleÊ31ÊoctobreÊ2022,ÊlaÊcollecteÊdesÊorduresÊseÊferaÊauxÊdeuxÊsemaines.Ê 

COLLECTEÊDESÊMATIÈRESÊRECYCLABLESÊ
SURÊLESÊCHEMINSÊPRIVÉSÊ 
TousÊ lesÊ citoyensÊquiÊdemeurentÊ surÊ lesÊ cheminsÊprivésÊ etÊquiÊ sontÊdesservisÊparÊ leÊ
camionÊ deÊ laÊ MunicipalitéÊ deÊ Saint-Mathieu-du-ParcÊ pourÊ laÊ collecteÊ desÊ maƟèresÊ
recyclablesÊ doiventÊ obligatoirementÊ meƩreÊ leurÊ récupéraƟonÊ dansÊ desÊ sacsÊ 
transparentsÊafinÊdeÊ faciliterÊ leÊ travailÊdesÊ travauxÊpublics.ÊLaÊMunicipalitéÊn'estÊpasÊ
munieÊd'unÊdisposiƟfÊpourÊleverÊetÊviderÊlesÊbacs.Ê 

LAÊSOCIÉTÉÊD’HISTOIREÊNATURELLEÊ 
DEÊLAÊVALLÉEÊDUÊSAINT-LAURENTÊ 
SoyezÊvigilantÊsurÊlaÊroute!ÊDesÊtortuesÊpeuventÊs’yÊretrouver. 

SiÊvousÊobservezÊuneÊtortueÊsurÊlaÊroute : 

· Aidez-laÊàÊtraverserÊlaÊrouteÊdeÊfaçonÊsécuritaireÊdansÊlaÊdirecƟonÊqu’elleÊsem-
blaitÊseÊdiriger;Ê 

· SignalezÊ votreÊ observaƟonÊ àÊ l’AtlasÊ desÊ amphibiensÊ etÊ desÊ repƟlesÊ duÊ 
QuébecÊ (AARQ)Ê deÊ laÊ SociétéÊ d’histoireÊ naturelleÊ deÊ laÊ valléeÊ duÊ 
Saint-Laurent.Ê C’estÊ importantÊ pourÊ laÊ conservaƟonÊ deÊ nosÊ espèces! 
hƩps://www.atlasamphibiensrepƟles.qc.ca/wp/ 

ZOOÊECOMUSEUMÊ 
SociétéÊd’histoireÊnaturelleÊdeÊlaÊValléeÊduÊSaint-LaurentÊ 

21125,ÊcheminÊSainte-Marie 
Saint-Anne-de-BellevueÊ(Québec)ÊH9XÊ3Y7Ê 

TéléphoneÊ:ÊÊ514ÊÊ457-9449 
aarq@ecomuseum.caÊ 



DéjàÊ septembre,Ê nousÊ verronsÊ trèsÊ 
bientôtÊunÊchangementÊdansÊlesÊcouleursÊ
desÊ arbres,Ê mêmeÊ laÊ pandémieÊ n’aÊ pasÊ
réussiÊ àÊ modifierÊ ceƩeÊ belleÊ coloraƟonÊ
automnale.Ê 
 
CelaÊ dit,Ê nousÊ remercionsÊ tousÊ nosÊ
membresÊ quiÊ renouvellentÊ leurÊ 
abonnementÊparÊ laÊposte,Ê soitÊ pourÊuneÊ
annéeÊouÊdeuxÊans.Ê 

PourÊ lesÊ autres,Ê vousÊ pouvezÊ devenirÊ
membreÊ àÊ toutÊ momentÊ dansÊ l’année.Ê
NotreÊ assembléeÊ annuelleÊ seÊ ƟendraÊ auÊ
coursÊdeÊl’automne.ÊVousÊserezÊinformésÊ
parÊcourrielÊouÊparÊlaÊposteÊdeÊl’heureÊetÊ
deÊ l’endroitÊ concernantÊ leÊ déroulementÊ
deÊceƩeÊrencontre.ÊNousÊvousÊaƩendonsÊ
enÊgrandÊnombre.Ê 

 
ProfitezÊ desÊ bonsÊ momentsÊ deÊ laÊ vieÊ etÊ
surtoutÊ desÊ bellesÊ couleursÊ queÊ nousÊ
apportentÊ septembreÊ etÊ octobreÊ dansÊ
notreÊ beauÊ décorÊ àÊ 
Saint-Mathieu-du-Parc.Ê 
 
RichardÊDufresne, 
Président 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’OuvroirÊ LaÊ MaisonnéeÊ aÊ reprisÊ sesÊ
acƟvitésÊ aprèsÊ 18Ê moisÊ deÊ 
confinement.ÊQuelleÊ surpriseÊdeÊ vousÊ
revoirÊ tousÊ enÊ formeÊ etÊ prêtÊ àÊ 
encouragerÊ ceƩeÊ œuvreÊ deÊ 
bienfaisance.Ê 
 
CeÊ futÊ unÊ plaisirÊ deÊ vousÊ rencontrer,Ê
accueillir,Ê taquinerÊ etÊdeÊ vousÊ vendreÊ
lesÊ peƟtesÊ merveillesÊ qu’onÊ déposaitÊ
dansÊnotreÊvéranda.Ê 
 
L’étéÊ aÊ passéÊ tellementÊ vite.Ê NousÊ
seronsÊfermésÊàÊparƟrÊduÊ4ÊseptembreÊ
pourÊ effectuerÊ leÊ changementÊ deÊ 
saisonÊ etÊ prendreÊ uneÊ peƟteÊ pauseÊ
pourÊ reprendreÊ notreÊ souffleÊ pourÊ
entamerÊ laÊ nouvelleÊ saison.Ê NousÊ 
ouvrironsÊ leÊ 8Ê octobreÊ 2022Ê avecÊ laÊ 
sélecƟonÊautomne-hiver.Ê 
 
LesÊ datesÊ etÊ heuresÊ d’ouvertureÊ 
serontÊ annoncéesÊ surÊ laÊ pageÊ 
FacebookÊ deÊ laÊ CommunautéÊ deÊ 
Saint-Mathieu-du-ParcÊetÊaffichéesÊsurÊ
laÊporteÊd’entréeÊdeÊLaÊMaisonnéeÊetÊ
duÊgarage.Ê 
 
JeÊprofiteÊdeÊl’occasionÊpourÊremercierÊ
touteÊ l’équipeÊdeÊbénévolesÊainsiÊqueÊ
lesÊ généreuxÊ donateursÊ pourÊ leurÊ 
parƟcipaƟonÊ àÊ ceƩeÊ œuvreÊ deÊ 
bienfaisanceÊ quiÊ estÊ unÊ souƟenÊ àÊ
notreÊcommunauté.Ê 

 
LindaÊFigiel,Ê 
ResponsableÊ 
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FADOQÊSAINT-MATHIEU-DU-PARCÊ 
1791,ÊcheminÊPrincipalÊ 
Saint-Mathieu-du-ParcÊ(Québec)ÊG0XÊ1N0 
TéléphoneÊ:Ê819Ê247-6499 
fadoqsm@gmail.com 
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SPAÊMAURICIEÊ 

SPAÊMAURICIEÊ 

CliniqueÊdeÊstérilisaƟonÊcibléeÊponctuelle 
àÊlaÊSPAÊMauricie 
LaÊ SPAÊ MauricieÊ désireÊ promouvoirÊ laÊ
stérilisaƟonÊ desÊ animauxÊ deÊ compagnieÊ
commeÊ moyenÊ privilégiéÊ deÊ réduireÊ laÊ
surpopulaƟonÊanimaleÊauÊQuébec.ÊC’estÊ
dansÊceÊcontexteÊqueÊ laÊSPAÊMauricieÊaÊ
misÊsurÊpiedÊuneÊcliniqueÊdeÊstérilisaƟonÊ
cibléeÊ ponctuelleÊ afinÊ deÊ faireÊ uneÊ 
différenceÊ dansÊ laÊ communauté,Ê enÊ 
stérilisantÊdesÊchatsÊàÊmoindreÊcoûtÊpourÊ
lesÊfamillesÊdansÊleÊbesoin.Ê 
 
CeƩeÊ iniƟaƟveÊ aÊ pourÊ butÊ d'aiderÊ lesÊ
citoyensÊ àÊ faibleÊ revenusÊ etÊ ayantÊ unÊ
bonÊdossierÊàÊlaÊSPAÊMauricie.Ê 
 
AvantagesÊdeÊlaÊstérilisaƟonÊ 

· LaÊ stérilisaƟon diminueÊ lesÊ
risquesÊ reliésÊ auxÊ problèmesÊ deÊ
santé :Ê tumeurÊ desÊ glandesÊ 
mammairesÊ etÊ infecƟonÊ utérineÊ
(pyométrite)Ê chezÊ lesÊ femellesÊ
ainsiÊ queÊ desÊ tumeursÊ 
tesƟculairesÊetÊproblèmesÊreliésÊàÊ
laÊprostateÊchezÊlesÊmâles. 

· LaÊ stérilisaƟon élimine lesÊ 
saignementsÊmenstruelsÊ chezÊ lesÊ
chiennesÊ deÊ mêmeÊ queÊ lesÊ 
désagrémentsÊreliésÊauxÊchaleursÊ
chezÊlaÊchaƩe. 

· LaÊ stérilisaƟon réduit lesÊ fugues,Ê
leÊ vagabondageÊ etÊ lesÊ accidentsÊ
deÊ mêmeÊ queÊ laÊ contaminaƟonÊ
parÊvoieÊdeÊmaladieÊcontagieuse. 

· LaÊ stérilisaƟonÊ feraÊ enÊ sorteÊ queÊ
votreÊ animalÊ ressenƟraÊ moinsÊ leÊ
besoinÊdeÊdéfendreÊsonÊterritoire.Ê
L’odeurÊdeÊl’urineÊd’unÊchatÊmâleÊ
nonÊ castréÊ estÊ souventÊ 
intolérableÊ comparaƟvementÊ àÊ
celleÊd’unÊmâleÊstérilisé. 

 
 

CitoyensÊadmissibles 
· ÊtreÊpropriétaireÊd’unÊchatÊnonÊ

stérilisé 
· AvoirÊunÊdossierÊàÊjourÊàÊlaÊSPAÊ

Mauricie 
· ÊtreÊprestataire : 

D’aideÊsociale 
SupplémentÊdeÊrevenu 
AssuranceÊinvaliditéÊ 
BanqueÊalimentaire 
AssuranceÊemploi 
PrêtsÊetÊbourses 
etc. 

 
ÉtapesÊpourÊdéposerÊuneÊdemande 

· Rendez-vousÊ surÊ notreÊ siteÊ 
Internet :Êspamauricie.com 

· SousÊ leÊ menuÊ Soigner,Ê puisÊ 
CliniqueÊ deÊ stérilisaƟonÊ cibléeÊ
ponctuelleÊ 

· ComplétezÊleÊformulaireÊ 
d’inscripƟonÊenÊligneÊ 

SPAÊMAURICIEÊ 
2800,ÊrueÊdesÊContremaîtres 
ShawiniganÊ(Québec)ÊG9TÊ5K5 
Téléphone :Ê819 376-0806ÊposteÊ261 
clinique@spamauricie.com 
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L’importanceÊdesÊmilieuxÊhumidesÊetÊ 
hydriquesÊ(MHH) 
CesÊ écosystèmes,Ê parÊ l’entremiseÊ deÊ sesÊ différentesÊ composantesÊ (flore,Ê faune,Ê 
environnementÊ physicochimique)Ê etÊ deÊ leursÊ interacƟons,Ê assurentÊ leÊ mainƟenÊ deÊ
nombreusesÊfoncƟonsÊécologiques.Ê 

CesÊdernièresÊsontÊàÊl’origineÊdeÊservicesÊécosystémiquesÊdontÊl’humainÊpeutÊƟrerÊdesÊ
bénéficesÊdirectsÊouÊindirects.ÊÊ 

LesÊMHHÊrenforcentÊlaÊrésilienceÊdesÊterresÊagricolesÊetÊdesÊforêtsÊenÊagissantÊcommeÊ
filtreÊcontreÊlaÊpolluƟon,ÊdeÊrempartÊcontreÊl’érosion.Ê 

IlsÊpermeƩentÊ l’aƩénuaƟonÊdesÊ inondaƟonsÊetÊ leÊmainƟenÊduÊdébitÊdesÊcoursÊd’eauÊ
lorsÊdeÊpériodeÊdeÊsécheresse.Ê 

DeÊplus,Ê lesÊMHHÊjouentÊunÊrôleÊdeÊpremierÊplan,ÊnotammentÊenÊceÊquiÊconcerneÊlaÊ
quanƟtéÊetÊ laÊqualitéÊdesÊ ressourcesÊenÊeau,Ê laÊ conservaƟonÊdeÊ laÊbiodiversitéÊetÊ laÊ
luƩeÊcontreÊlesÊchangementsÊclimaƟques.ÊÊ(MELCC,Ê2018) 
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ChaqueÊ jourÊ auÊ Québec,Ê desÊ piétonsÊ sontÊ heurtésÊ parÊ unÊ véhicule,Ê 
principalementÊ enÊ zoneÊ urbaine.Ê C’estÊ pourquoiÊ leÊ CodeÊ deÊ laÊ sécuritéÊ 
rouƟèreÊ prévoitÊ uneÊ réglementaƟonÊ afinÊ d’assurerÊ desÊ déplacementsÊ 
sécuritaires.Ê DansÊ tousÊ vosÊ déplacementsÊ surÊ laÊ route,Ê vousÊ devezÊ êtreÊ 
concentrésÊetÊvigilants! 

QuelquesÊconsignesÊpourÊvotreÊsécurité : 

ÊtreÊvisible 
VousÊêtesÊplusÊàÊrisqueÊdansÊl’obscurité,ÊcarÊvousÊêtesÊmoinsÊvisiblesÊpourÊlesÊ
conducteurs.ÊPortezÊdesÊvêtementsÊayantÊdesÊmaƟèresÊréfléchissantes,ÊcelaÊ
vousÊpermeƩraÊd’êtreÊvuÊparÊlesÊautomobilistes. 
 
SurÊleÊtroƩoir 
EnÊtantÊqueÊpiéton,ÊvousÊdevriezÊtoujoursÊcirculerÊsurÊleÊtroƩoir.ÊS’ilÊn’yÊenÊaÊ
pas,Ê marchezÊ surÊ l’accotementÊ dansÊ leÊ sensÊ contraireÊ deÊ laÊ circulaƟon. 
 
AuxÊintersecƟons 
LorsqueÊvousÊdevezÊemprunterÊuneÊ intersecƟon,Êassurez-vousÊdeÊ l’absenceÊ
deÊ dangerÊ etÊ gardezÊ unÊ contactÊ visuelÊ avecÊ lesÊ conducteursÊ pourÊ vousÊ 
assurerÊqu’ilsÊvousÊontÊvu.ÊEnÊtoutÊtemps,ÊvousÊdevezÊrespecterÊlesÊfeuxÊpourÊ
piétons.Ê S’ilÊ yÊ aÊ seulementÊ desÊ feuxÊ deÊ circulaƟon,Ê vousÊ avezÊ leÊ droitÊ deÊ 
passageÊauÊfeuÊvertÊainsiÊqueÊlaÊprioritéÊenÊvousÊengageantÊsurÊlaÊchaussée.Ê
AuÊ panneauÊ d’arrêt,Ê vousÊ avezÊ laÊ prioritéÊ deÊ passageÊ etÊ lesÊ automobilistesÊ 
doiventÊimmobiliserÊleurÊvéhiculeÊpourÊvousÊcéderÊleÊpassage. 
 
VigilanceÊauxÊpassagesÊpourÊpiétons 
CesÊpassagesÊsontÊdélimitésÊparÊdesÊbandesÊjaunesÊetÊilsÊsontÊindiquésÊparÊunÊ
panneau.Ê VousÊ avezÊ laÊ prioritéÊ lorsqueÊ vousÊ vousÊ yÊ engagez.Ê LesÊ 
automobilistesÊetÊlesÊcyclistesÊdoiventÊs’immobiliserÊpourÊvousÊlaisserÊpasser.Ê
LesÊautomobilistesÊdoiventÊanƟciperÊqueÊvousÊallezÊtraverser;ÊunÊexcèsÊdeÊ10Ê
km/hÊpeutÊfaireÊlaÊdifférenceÊentreÊlaÊvieÊetÊlaÊmort.Ê 
 
ÉviterÊlesÊdistracƟonsÊ 
L’uƟlisaƟonÊ d’unÊ cellulaire,Ê queÊ ceÊ soitÊ pourÊ converser,Ê texterÊ ouÊ uƟliserÊ 
Internet,ÊainsiÊqueÊ leÊportÊdesÊécouteursÊdistraitÊautantÊ l’automobilisteÊqueÊ
leÊpiéton.ÊIlÊestÊimportantÊdeÊseÊconcentrerÊsurÊsonÊenvironnement. 
 
LeÊnon-respectÊdeÊcesÊrèglesÊpeutÊentraînerÊ: 

· UneÊamendeÊdeÊ100$ÊàÊ200$ÊetÊdesÊfraisÊjudiciaires; 
· Jusqu’àÊ3ÊpointsÊd’inapƟtudeÊdansÊvotreÊdossierÊdeÊconduite. 

 
SÛRETÉÊDUÊQUÉBEC–ÊRÉGIONÊMAURICIEÊ-ÊÊLANAUDIÈREÊ 
TéléphoneÊ:Ê819Ê379-7195ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊwww.sq.gouv.qc.ca 
 

PIÉTONÊETÊCONDUCTEUR 
PARTAGEONSÊLAÊROUTE! 
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CALENDRIERÊDEÊCOLLECTE 


